Krauterwanderung

Wildpflanzen sehen und erkennen mit allen Sinnen und kleiner Krauterjause

Mittwoch, 7. August 2024
Treffpunkt Bushaltestelle Bahnhof Rankweil (Linie 430) um 08:40 Uhr
Ca. 400 Hm Abstieg, Gehzeit mit Jause 3 — 4 Stunden

Ausristung: Wanderausristung und Wanderschuhe, eventuell Wanderstocke, Getrank;
Trittsicherheit erforderlich (kurzer Wurzelweg)

Unkostenbeitrag € 4.- fir eine kleine Jause
Ende der Wanderung: Bushaltestelle Weiler Dorfmitte.
Nur bei trockener Witterung.

Ausweichtermin: Donnerstag, 8. August

Der erste Teil des Weges fiihrt uns anfangs tiber eine Strafle, dann einen Wiesenweg, sanft abwérts.
Hier werden wir die Krauter entdecken, die sonnige Standorte bevorzugen. Weiter entlang einem
kurzen und etwas steileren Wurzelweg gilt es dann Pflanzen zu finden, die Schatten oder
Halbschatten lieben. Die anschlieBende SchotterstralBle fiihrt stetig abwérts — Wiesenpflanzen
wachsen hier ebenso wie ,Waldbewohner“. Hier werden wir unter anderen Giftpflanzen wie die
Tollkirsche aber auch Heilpflanzen, wie die Waldengelwurz und, mit etwas Gluck, einige Pilze
sehen. In einer Picknickpause werden Sirup, Brot und Aufstrich bereitgestellt. Wasser bitte selbst

mitbringen.
Die Wanderung endet in Weiler.

Information und Anmeldung (bis 4.8.2024):
Eva Hirschmann (zertifizierte Krauterpadagogin, Wanderbegleiterin)

+43 664 73609176 / kraeutereva@gmail.com

Beschrankte Teilnehmerzahl!
Allergien auf Nahrungsmittel bitte bei Anmeldung bekanntgeben
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