
Kräuterwanderung 
 

Wildpflanzen sehen und erkennen mit allen Sinnen und kleine Kräuterjause  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Von der Bergstation der Bahn führt der Weg manchmal leicht ansteigend, meist 
absteigend über Schotterstraßen und Wiesenwege, die teilweise nass sein können, bis zur 
Brandalpe. Am Wegrand finden wir allerlei Bergkräuter wie z.B. Kümmel, Quendel und 
Meisterwurz. Auf der Alpe legen wir eine Picknickpause ein – für Sirup, Brot und 
Aufstrich ist gesorgt, Wasser bitte selbst mitbringen. Der weitere Weg führt uns dann 
etwas steiler, teilweise durch Wald, abwärts. Hier sehen wir Kräuter, die gern im Schatten 
und Halbschatten wachsen, mit etwas Glück auch einige Pilze.  
Die Wanderung endet bei der Talstation der Uga-Bahn. 
 
Information und Anmeldung (bis 7.8.2024):  
Eva Hirschmann (zertifizierte Kräuterpädagogin, Wanderbegleiterin) 
+43 664 73609176 / kraeutereva@gmail.com 
 
Beschränkte Teilnehmerzahl! 
Allergien auf Nahrungsmittel bitte bei Anmeldung bekanntgeben 
 

Samstag, 10. August 2024  

Treffpunkt 09:05 Uhr Talstation Uga-Bahn Damüls (Anfahrt mit Öffis möglich)  

Ca. 120 Hm Aufstieg, 570 Hm Abstieg, Gehzeit mit Jause ca. 5 Stunden 

Ausrüstung: Wanderausrüstung, Wanderschuhe, eventuell Wanderstöcke, Getränke, Jause; 
Trittsicherheit erforderlich (teilweise Wurzelwege) 

Unkostenbeitrag € 4.- für eine kleine Kräuterjause 

Bergfahrt Uga-Bahn: € 14,50; für Senioren € 13,20 

Ende der Wanderung: Talstation Uga-Bahn Damüls 

Nur bei trockener Witterung. 

Ausweichtermin: 11. August 
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